
Informatørguide 
 

 

Når du er blevet inviteret til at være informatør ved en familierådslagning, er der 

visse rammer i metoden, som du skal være opmærksom på. 

 

Da det er absolut forbudt at sige noget ved familierådslagningen, som 

forældremyndighedsindehaver ikke har fået fortalt i forvejen, er det en god ide, at 

lave et kort skriftligt oplæg, så du ikke kommer til at sige noget som ikke er kendt.  

 

Dit oplæg må ikke indeholde vurderinger eller forslag til foranstaltninger eller 

løsninger. 

 

Det må heller ikke indeholde værdiladede ord eller fagord.  

 

Der må gerne henvises til betingelser, der påvirker barnet, men lad være med at 

skrive “siden skilsmissen”, skriv i stedet “de sidste 3-4 måneder”, eller den 

periode det nu handler om. 

 

Det er vigtigt at du, så klart og neutralt som muligt, beskriver de vanskeligheder, 

som barnet har, og hvad det er, der bekymrer dig. 

 

Oplægget skal også indeholde en beskrivelse af barnets ressourcer. 

 

Du skal holde dig for øje, at det er barnet du skal beskrive – ikke forældrene. 

 

Check dit motiv! 

 

Vær konkret! 

 

Som Informatør, skal du deltage i trin 1 i familierådslagningen, og gerne i trin 3. 

Den skriftlige plan, som familien lægger, vil du få udleveret i kopi, når 

rådslagningen afsluttes, hvis forældremyndighedsindehaveren giver lov.  
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